
 

 

主催・運営 八王子テニススクール 

◆開催日 10/17(日)、10/31(日) 

◆時間 14：00～16：00 

◆コーチ 大矢プロ 

※日本スポーツ協会公認プロ 

※日本プロテニス協会公認プロフェッショナル 2 

◆参加資格 中級以上 

※一般的なスクールのクラスレベル水準 

◆募集人数 6 名【キャンセル待ち可】 

◆申込み方法 「テニスベア」 

申込みフォームより 

※電話申込み不可  

◆参加費 ￥5,000（税込） ※当日現金払い 

        ※スクール生の方は￥1,000割引き 

◆キャンセル料 5 日～2 日前 50％、前日～当日 100％ 

※代理人への変更は当日まで可 

◆締切り レッスン当日 開始時間まで 

◆雨天時 中止連絡は、レッスン開始２時間前までに登録され

たメールアドレスに送信いたします。または、お電話

にてご確認ください。 

途中雨天の場合、レッスンが半分以上行われていな

ければ、全額ご返金。 

◆内容  ４人全員が前に出揃い、一瞬でコースとスピード

感の駆け引きが繰り広げられる「平行陣 VS 平行陣」、

今回はこのシチュエーションの練習を行います。 

 ネットに近づいた状態での、早いテンポの反応練

習やスピードに対応できるよう目を慣らし、最終的

に実戦形式でまとめていきます。 

 これを機にダブル平行の展開に持っていきたくな

るようテニスを変えていきましょう！ 


